
111 學年度第 2次校務會議常務委員會 會議紀錄 

壹、開會時間：111年 11月 01日（星期二）上午 10時 10分 

貳、開會地點：新民樓會議室 

參、主席：郭校長珍祥  

肆、出席人員：如簽到表                          紀錄：黃雀惠 

伍、校長報告 

一、已經進入 11 月份，相關經費支用與核銷及委辦計畫實行，請把握時

間。 

二、天氣轉涼，提醒所有同仁及師生，注意身體健康，除了新冠病毒之

外還要避免感染流行性感冒。 

陸、報告上次會議決議事項及列管事項執行情形： 

一、針對學校仍需改善或充實設備需求，前年度申請未獲補助案件，請

重新檢視計畫，繼續提出申請。 

二、已辦理採購的案件請廠商盡速交貨辦理驗收，已驗收的盡快付款以

達成經費執行率。 

三、課堂期間圖書館使用注意事項 

(1)教師安排學生至圖書館進行教學活動，須至少前一日聯繫圖書館櫃

台。 

(2)少數學生自行入館，請教師落實點名以掌握學生行蹤確保安全。 

柒、百年校慶各組進度報告 

行政暨聯絡組 

1.設計校慶邀請卡、運動會秩序手冊封面、音樂會封面、活動中心拍

照背板及 Truss。 

2.聯繫已報名三代竹中人及竹中家族的校友，邀請校慶當日出席。 

活動組 

1.11/25(五)桌球聯誼賽。 

2.11/27(日)校友音樂會在竹中演藝廳舉行。 

3.12/09(五)陸上運動會。 

4.12/10(六)校慶音樂會。 

5.12/11(日)百年校慶慶祝大會暨愛心園遊會 
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學術教育組 

 

 

 

文傳組 
邀請退休老師錄製 Podcast製作中，讓畢業校友聽到昔日授課
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老師的聲音，已完成 7集錄製，本月將推出第一集，上線後積極推

播。 

 

總務組 

辛園爭取經費整修無法於 12月前完成，目前以環境清潔整理為主，損

壞部分先圍起來。 

 

捌、各處室報告 

 教務處 

一、近期工作要項 

  1. 各項測驗 

10月 22日 111學年度高中英語聽力測驗第一次考試 

11月 01～02日 高三第三次模擬考 

11月 24～25日 第二次期中考(11/23第 7節安排高二體育科考程) 

12月 06～07日 高三第四次模擬考 

12月 10日 111學年度高中英語聽力測驗第二次考試 

 

  2. 學藝競賽及活動 

10月 19日 高一二數學競試 

10月 21日、28日 高三音樂班畢業音樂會 

10月 26日 國語文演說比賽 

11月 02～04日 111學年度北二區能力競賽分區複賽 

11月 05日 全國英文作文比賽北區決賽 

11月 07日 調閱國文科、英文科、數學科作業 

11月 08日 百年校慶藝文美展書法國畫展開幕(11/18閉幕) 

11月 08日 課程發展委員會 

11月 09日 全國英語演講比賽北區決賽(下午無鐘聲) 

11月 11日 高二音樂班班級音樂會 

11月 15日 優質化計畫到校諮詢輔導 

11月 22日 百年校慶藝文美展西畫展開幕(12/02閉幕) 

11月 23日 課程諮詢教師入班團體諮詢 
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11月 27日 百年校慶校友紀念音樂會(校內場) 

 

  3. 數理資優班專題、研究方法講座 

11月 10日 講題：社群網路、網軍與帶風向 

 講師：清華大學資訊工程學系沈之涯教授 

12月 01日 講題：淺談二維材料 

 講師：陽明交通大學電子物理系鄭舜仁教授 

12月 08日 講題：人工光合作用 

 講師：臺灣大學化學系陳浩銘教授 

12月 15日 講題：追風追雲雨-天空就是最好的實驗室 

 講師：中央大學大氣科學學系林沛練教授 

 

二、各組工作報告 

1. 至善樓一樓健康中心旁專科教室，正名為綜合教室。申請整建計畫

定名通用設計理念教室，旨在推展融合教育，教室更名非必要，延續

校內使用習慣，採用「綜合教室」名稱。 

2. 自 111年 2月 1日起，高中教師每節授課鐘點費，調整為 420元，

本學期發給依此標準。教學組已辦理 2 月至 7 月鐘點費差額補發作業，

也請知悉。 

3. 111-1學習歷程檔案上傳時程表如表列： 

項目 執行人員 起始日 截止日 上傳及勾選件數 

課程

學習

成果 

111-1學生上傳 111/11/01 112/02/03 

每學期最多上傳 6件 

學年合計最多上傳 12件 

111-1教師認證 111/11/01 112/02/10 

111-1確認認證結

果 
111/02/11 112/02/13 

學生勾選 111/11/01 112/09/07 每學年最多勾選 6件 

多元 

表現 

學生上傳 111/11/01 112/07/31 每學年最多上傳 20件 

學生勾選 111/11/01 112/09/07 每學年最多勾選 10件 

4. 請協助多宣導上傳學習歷程檔案的時程，請同學提早將檔案整理好

陸續上傳，勿趕在最後幾天急就章處理，導師可於帳號啟用後透過系

統隨時查看學生上傳件數。 

5. 2023寒假辦理美國猶他及英國倫敦兩路線遊學團，10/18及 10/24
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分別辦理行程說明會，參與情形踴躍。 

6. 111學年起，本校自主學習方向微調如下：高一探索與奠基、高二

深化與執行、高三沉澱與優化。111-1據以辦理高一微課程系列講座

(共兩週期，11/09起為第二週期)，講師講題豐富精彩，高一必須參

加，高二高三可申請旁聽。 

7. 高一微課程 11/03-11/04進行第二週期選課，共有以下 11組系列講

座。 

 

8. 111學年起，本校自主學習辦理 Open Lab拔尖計畫，選拔高二優秀

同學，每學期 10次週三下午公假登記至陽明交通大學與清華大學實

驗室進行專題與學習。111-1計有交大電機 8位、清大資工 5位、清

大生科 5位、清大材料 2位，111-2會再加入交大電物系，期待學生

收穫滿滿，順利發表成果。 

9. 11 月份 3 場國際大師音樂講座，主講人：11/15 日本古樂大師 Sato、

11/22伊莉莎白大賽銅獎耿立、11/25爵士樂大師魏廣皓。 

10. 持續宣導平板就近借用，高一班級可至圖書館借用，高二班級可至

教務處借用，高三班級可至輔導室借用，班級活動或自主學習需求至

學務處借用。 

三、補充報告：依「參加國際數理學科奧林匹亞競賽及國際科學展覽成績

優良學生升學優待辦法」，賀 308謝承安同學保送台大物理系、311王

德名同學保送台大電機系！ 

 

 學務處 

一、近期工作要項 

11月 02日(三)        導師會議(12:20)、高一二社團、高三班級活動 

                      (5th)、班會(6th)、高一微課程、高二自主學習、 

                      高三彈性學習(7th) 

11月 07日(一)        高三實彈射擊說明會(12:30) 
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11月 09日(三)        高一二班級讀書、高三班級活動(5-6th)、高一微 

                      課程、高二自主學習、高三彈性學習(7th) 

11月 10日(四)        高三實彈射擊(暫定)。 

11月 16日(三)        高一二社團、高三交通安全宣教(5th)、班會(6th) 

                     高一微課程、高二自主學習、高三彈性學習(7th) 

11月 23日(三)        班級活動暨課程諮詢(5-6th)、班會(7th) 

11月 25日(五)        百年校慶桌球聯誼賽 

11月 30日(三)        導師會議(12:20)、抽查高三週記、高一二社團、

高 

                     三班級活動(5th)、月會(6th)、高一微課程、高二 

                     自主學習、高三彈性學習(7th) 

 

二、防疫措施新修正 

1.11月 7日起防疫新制，同住家人確診，無症狀且二日內篩陰者可上班上

課，取消 3+4，全部適用 0+7。 

2.體溫檢測防疫措施由執行單位自行決定是否實施。 

 

三、學務處各組工作報告 

（ㄧ）訓育組 

1.班級活動若導師或其他科任老師有入班授課或處理班務，若需申請鐘點

費，請填寫班級活動紀錄表，並於課後繳回學務處。 

2.高二週三自主學習同學原則上在原班進行，要申請討論與其他教室，請

於週二 12:00前至圖書館網頁申請完成。 

3.請協助提醒同學儘早完成每學期完成 16 小時志工服務，目前因疫情關係，

校內服務時數可抵校外服務時數。 

4.校慶活動實施辦法本周發下給各班，以下重要時間點請導師注意。 

  11/7(一)繳交班級進場介紹。 

  11/7(一)發下班旗，12/5~12/7中午進行審查評分。 

  創意進場今年配合百年校慶，除了以環保概念出發，請融入百年校慶創

意元素。 

（二）生活輔導組 

1.請老師提醒班長每日上學務必至學務處各班班級櫃領回紙本訊息，如學
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務週報、班級缺曠紀錄明細、課餘公共服務通知單…等等，以掌握最新

消息，避免影響同學權益。 

2.本校高三「實彈射擊體驗活動」排定日期為 11月 10日(星期四)，於關

西營區之靶場實施。★當天上午第一梯次〈301、302、303、304、305、

306、307、308及 309 班〉於上午 0730分校門廣場集合點名，0740時上

車確認人數，並於 0750 分出發，中午返校，下午正常上課。★第二梯次

〈310、311、312、313、314、315、316、317 及 318〉於上午 0900時校

門廣場集合點名，0910時上車確認人數，並於 0920時出發，中午返校，

下午正常上課。★參與體驗活動的老師不分梯次，都有為您準備便當，

如需要素食便當，請先行告知！！（便當將於 11 點 30 分放置於教官室，

請老師至教官室領取，謝謝您！） 

3.為避免學生金錢財物在校遭竊，請導師幫忙向各位同學宣導，貴重物品

請隨身攜帶，金錢帶夠用就好，有過多的大筆金額(如班費)請交由導師

或教官室代為保管，以免衍生不必要的失竊事件。 

4.近期匿名網站黑色麻中 2.0有出現學生在網路上互相言語攻擊的狀況，

也造成家長向學校投訴，請各位老師再次跟學生宣導，情緒的抒發不一

定要上黑色麻中 2.0，可以尋求教官室或輔導室及各導師的協助；另外有

關校園霸凌四要件：(1)兩造勢力(地位)不對等、(2)攻擊行為長期反覆

不斷、(3)具故意傷害意圖、(4)呈現生理或心理侵犯結果。 

5.持續宣導如遇霸凌、性騷擾、性侵害及性霸凌事件可撥打以下電話：本

校反霸凌高關懷專線 24小時申訴專線【03-5736604】、教育部反霸凌 24

小時專線【1953】 

6.因應時下各年齡層學生受到不肖人士經由網路誘騙、違法事件或與人發

展情感交往關係而拍攝私密影像照片，如：違法上傳不當影片及影像、

線上遊戲詐騙、非法散布謠言影響公共安寧、入侵他人網站竊取或篡改

資料等，請老師加強宣導網路使用認知素養並尊重個人隱私權益，以確

保兒少安全無虞。 

 

（三）社團活動組： 

1.高三畢冊拍攝日程如下，歡迎各位師長參與拍攝，一起記錄美好回憶！ 

 

日期 時間 拍攝項目/地點 

10/31（一） 

11/14（一） 

09：00 - 12：00 

14：00 - 16：30 

教師證件照  @學務處小會議室 

11/09（三） 08：00 - 16：00 高三個人沙龍照 & 小團體照 
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11/14（一） 08：00 - 10：00 

10：30 - 12：00 

12：00 - 13：00 

高三團體照  @校門口階梯 

師長沙龍照  採報名制 

原高一團體照  @圖書館前階梯 

11/30（三） 13：00 - 14：00 

班級活動時間 

全體高三大團空拍  @操場 

 

2.為製作 110 學年度畢冊共同頁面，請今年無拍攝證件照的同仁填寫表單、

上傳一張證件照電子檔。(表單連結：

https://forms.gle/x2Lgn63dxXE7BjPWA,或掃右側 QR code)。 

3.高三畢冊班編的編輯課程日期為 11/09、11/16，皆為周三下午第 5 - 6

節上課，地點為 732電腦教室。 

4.110學年度第三次社長會議訂於 11/08 (二) 12:20～13:00於階梯教室。 

5.110學年度全國音樂比賽新竹市初賽賽程如下，參賽學生將會請公假: 

 

111/11/28（一） 

新竹市音樂廳 

合唱團 新竹市學生音樂比賽 

男聲合唱高中職組 

下午組 13：00 - 17：30 

111/11/29（二） 

新竹市音樂廳 

管樂社 新竹市學生音樂比賽 

管樂合奏高中職 A組 

上午組 09：00 - 13：30 

111/11/30（三） 

新竹市音樂廳 

管樂社 新竹市學生音樂比賽 

打擊樂合奏高中職組 

上午組 09：00 - 13：30 

111/12/01（四） 

新竹市音樂廳 

國樂社 新竹市學生音樂比賽 

國樂合奏高中職 A組 

下午組 13：00 - 17：30 

111/12/01（四） 

新竹市國際會議室 

弦樂社 新竹市學生音樂比賽 

鋼琴三重奏高中職 B組 

下午組 13：00 - 17：30 

 

（四）體育組 

1.10/24~11/14進行第 77屆陸運會預賽，謝謝各位老師的配合。 

2.10/31~11/04體育課進行 400公尺接力預賽，歡迎各位老師到場加油。 

3.11/07~11/11體育課進行時代巨輪及大隊接力預賽，歡迎各位老師到場 

  加油。 

4.10/31高三拔河預賽、11/1高二拔河預賽、11/2高一拔河預賽。 

5.相關賽程已公佈於學校網頁且已發給各班體育股長，謝謝各位老師協助
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陸運會賽程的進行。 

6.10/28(五)羽球聯誼賽，歡迎各位老師一起來參與。 

7.請各位老師如欲借場地器材請先行完成課程變更表，因場地有限，同一

班級一週最多預借兩次，如欲碰到相關體育課程則場地器材無法借用，

如有問題請洽體育組 206，謝謝您的配合。 

 

（五）衛生組 

1. 因應 11/2-4日學科能力競賽，這三天侑芳午餐供應領取地點改至新民樓

川堂，廚餘回收在原有回收場下方，請同學配合週五廚餘在 13:05前處理

完成，謝謝配合。 

2. 各班掃具損壞或有缺需要更換，請每週三第一節下課至總務處旁庫房領

取。 

3. 秋冬東北季風很驚人，請各班將走廊垃圾及回收加蓋，避免垃圾亂飛，

校園需要大家一同維護，謝謝老師們。 

4.健康中心報告及宣導請參閱附件。 

 總務處                                                                                                                                      

一、校園安全、環境設備改善、環境整理、綠美化及節約能源方面: 

1. 校園修樹機制及考量評估，樹枝掉落或傾倒風險及地基維護。如附圖 

2. 學生餐廳整修，將進行第四次招標。 

3. 輔導室防漏整修繕，商請家長會協助中。 

4. 感謝家長會支援修樹經費(籃球場邊+管樂閣旁之肯氏蒲桃+科學館後

方+聯絡處牆邊) 

5. 環校道路透水磚鋪面改善估價後請示。 

6. 規劃環校路燈整修，款式及盞數。區域如至善樓與新民樓區，宿舍區，

圖書館區。 

7. 規劃百周年校慶，修繕及設備更新。辛園修繕、劍道館空調、圖書館

前木棧板更新。 

8. 演藝廳、體育館防漏修繕及估價，研議辦理中。 

9. 活動中心防漏修繕已於 5/31提出申請，(審核中………)。 

10. 校園路面鋪設修繕整理持續規劃中。 

11.隔熱防漏工程:學生宿舍區樓頂 +戶外音樂廣場(地板翻修)。進行中

(工期 11月底前完成)。 

12. 112年度廁所整修申請，明德樓及藝能館。 
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13. 112年度無障礙設施預計申請，1明德樓與高三大樓間電梯設施；2大

門廣場無障礙坡道。 

14. 112年度改善或充實國立高級中等學校一般建築及設備計畫:1活動中

心/2辛園區/3劍道館前階梯。 

 
至善樓健康中心前 

 
至善樓健康中心前 

 
輔導室旁 

 
輔導室旁 

二、校地、校舍及財產管理： 

 (一)、購地逾 15年未完成產權移轉登記:  

1. 法院通告 106地號的法律訴訟協調，已委請律師協助。臺灣新竹地方

法院 110年度重訴字第 203號 毛惠玲 VS 新竹高中返還不當得利

6/28法院再次開庭。8/5接獲通知學校勝訴(依法官及律師建議，上

訴前先進行調解)。12/5進行調解會。 

2. 有關土地未過戶會議已於 10/7國教署(線上) 及 10/13教育部，報告

進度事宜。 

叁、場地使用、出借及其他事項: 

    一、依臺教國署秘字第 1030058110號函，請各處室配合教育部推動空間活

化運用，若校內場地無使用需求時，請提供校舍場所予其他機關、團

體使用。本校依 106.03.28校務會議常務委員會修正通過校舍場地使

用辦法實施之。 
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    二、因進入校園運動區會經過教學大樓及鄰近宿舍，依防疫小組會議決議，

校園暫不對外開放運動。進出校園洽公或工程執行，需量測體溫、雙

手噴酒精，大門保全登記。場地活化借用，配合國教署指示，借用單

位應備妥防疫計畫書經新竹市政府查核通過，並報請學校核准。懇請

各班級協助做好教室及環境整潔。  

 (一)、110學年近期場地借用如下:        

 1、111年度多益測驗期程:教學大樓 

     11月 6日、12月 18日(以上皆為星期日上午 7:30至下午 12:30) 

  2、劍道館展覽 11/08(二)~11/18(五) 竹中百周年書法展、國畫展 

          11/22(二)~12/02(五) 竹中百周年西畫展 

 (二)、停車管理: 

1、 本校汔車停車區為(1) 演藝廳地下室、(2) 正門廣場、(3) 新民樓地

下室、(4) 資源樓前廣場(洽公專用)。 

     機車停車區(1) 演藝廳地下室 (2) 新民樓地下室 (3)員生社旁。 

  2、本校同仁通勤之交通工具如有淘舊換新，請至庶務組更新資料。 

 (三)、新竹市政府規劃自由車場路線，協調三線說明: 

因市府路線規劃進入校園，並採 24小時開放，不利於校園安全管

理及硬體設施建置，已於 110學年度校務會議常務委員會報告，會

議投票決議暫無配合條件，擬不開放，並經主席裁示。若有共享共

贏機制再商議。 

肆、職安衛生業務 

落實學校實驗場館、實作教室以及廚房的設備管理。授課時，務必

檢查設備以及提醒學生注意事項以及實驗會產生的危害，做好危害

告知。 

 

 輔導室 

個案輔導 

1. 第一次期中考後協請高一導師篩選適應困難之高風險學生，彙整高關懷

列冊，以利後續個別關懷與協助，於期中考後發下「高關懷學生調查

表」，名單建立後將評估個別個案狀況協調整合相關輔導資源介入。 

2. 秋冬之際好發季節性身心狀況及情感波動，協請導師及任課老師於課內

課間多確實點名、即時關懷學生出缺席狀況，亦協請學務處、總務處協

請督導檢視學校校園環境設備安全，依檢核校園安全維護自主檢核表，

以維護學生安全，共同守護學生身心健康。 
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校園心理健康促進 

1. 於 10/31 當日辦理快閃活動「直擊心魔.碎碎平安」活動，邀請全年段

學生一起參與，帶領學生覺察困境，藉由寫下自己的軟弱、脆弱、焦慮

和恐懼，在碎紙的操作中將煩惱丟棄，掌握身心的安頓，重新定義賦予

Halloween新的意義，共有近兩百位同學參與。 

2. 11月底期中考後展開年度紓壓月活動，以「回心轉意」為主題，結合百

年校慶校友回歸一起參與。 

 

輔導知能講座辦理： 

1. 輔導知能講座： 

(1) 年級導師輔導知能研習 

1. 擬於將於 11/9(高三)、11/16(高二、高三)進行，請各年級導師於

該年級段中午至輔導室三樓生涯教室參與。 

(2) 11月 11日(五)12:30-15:30協同教務處一起辦理課程諮詢教師

生涯輔導研習，邀請林上能心理師主講「尋嘗日-從生活興趣談生涯

探索和課程諮詢輔導」。 

2. 家庭教育講座： 

(1) 將於 10/28(五)10:00-12:00家長讀書會時段辦理親職教育講座

「家栽之人—活出女性獨特的自我價值」，除了讀書會家長外，亦公

告消息邀請全校家長、教師一起參與。 

(2) 執行新竹市家庭教育中心 111年度推展家庭教育計畫規劃之社

區平等與婦女教育活動「印染幸福—活出女性獨特的自我價值」，第

二場次將於 11/30(三)12:30-15:30辦理。歡迎老師們一起參與。 

 

生涯輔導： 

1. 本學期輔導室與 Career就業情報合作，於十月二十七日邀請本校校友

七七老大辦理職涯分享講座，共有約 250位同學參與。亦於 10/31(一)

額外爭取另一實境解謎活動【職涯探索之旅：『富裕之城－揭開富裕時

代的神秘面紗』】，公告訊息，邀請學生自主報名參加，共有 37位同

學參與。 

2. 10/29(六)辦理政大包種茶節校系參訪之旅，輔導教師組隊帶領全校有

意願同學前往，感謝教務處於交通安排上的經費支援。 
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3. 學測、分科各科採計已於 10/25公告，各校系招生名額分配表及各招生

管道簡章(11/4)亦將於近期公告，相關資訊將於網頁資訊及生涯規劃課

程中公告更新。 

4. 本學期持續安排生涯、職涯探索、生命關懷等講座，學生可透過輔導室

網頁或親至輔導室報名。 

5. 於 11底前辦理「青年教育與就業儲蓄方案」說明會，公告資訊予高三

同學，宣導說明方案內容與申請方式。 

6. 早稻田大學學校推薦更新資訊—遴選後被學校推薦的學生採線上方式遞

交申請資料，毋須寄送紙本。採計成績部分則參照臺灣現行繁星學制，

以五學期總成績參採。 

7. 高三升學輔導將於 110學年度下學期高三升學輔導日程規劃 

(1) 過往安排於寒假期間的審查資訊準備工作坊，今年由於學測日程變

動，將提前於學測後 1/16-1/18高一、二期末考期間辦理相關升學

準備講座，除了由高三輔導教師進行「學測考完，你可以做什麼」

講座，協助學生了解申請入學的期程和準備方向與內容外，亦將規

劃畢業學長分享個人申請準備歷程及校系資訊，擬於學測前公告相

關訊息，讓高三學生上網自由報名。 

(2) 申請台北醫學大學名師演講系列-已敲定 3/1(三) 14:00-16:00志

願選填輔導講座(講題:甄選優勢策略運用)，由劉駿豪老師主講。 

(3) 3-4月面試表達力講座、各學群「申請入學資料準備策略」講座已

陸續和大學端接洽聯繫中，視教授端及學校行事曆規畫安排。 

 

111學年度上學期生命生涯講座列表(截至目前已安排場次) 

場次 日期時間 學群領域 邀請校系、講座主題 講座場地 報名方式 

13 
111.10.21(五) 

12:10-13:00 
國外大學 

【大學 go go go】 

國外大學─早稻田大學簡介  

楊雅茜小姐 

輔導室二樓 

9/30 

開放報名 

14 

111.10.27(四) 

13:05-14:55 

第 5、6節 

生涯 

【生涯一起來系列】 

生涯斜槓分享 

主講人:七七老大(竹中校友) 

活動中心 親洽輔導室 
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15 

111.11.17(四) 

13:05-13:55

第 5節 

管理 

【大學 go go go】 

校系講座──政大商學院  

政治大學商學院生涯大使  

賴慧倩小姐 

輔導室二樓 親洽輔導室 

 

8. 微課程職涯講座 

本學年協助教務處規劃微課程相關職涯師資安排，除邀請家長、校友等專

業人士支援、亦爭取 104人力銀行資源合作進行。 

第一輪選課安排 

學群/職涯 時間 講題 講者 

生醫生技 

10/12（三）1510-1600 生命與科學的對話錄- 蕭伯彥 

10/19（三）1510-1600 
出奇制勝：淺談電機、IC設計與幹細胞

研究 
賴林鴻(70屆校友) 

10/26（三）1510-1600 大郭醫師談「你想成為什麼樣的自己？」 郭于誠 

11/02（三）1510-1600 WOW ! 腦神經科學的新境界 蕭伯彥 

程式語言 

10/12（三）1510-1600 認識 MATLAB 程式語言 賴寶妮 

10/19（三）1510-1600 MATLAB程式語言初階 賴寶妮 

10/26（三）1510-1600 MATLAB程式語言實作Ⅰ 賴寶妮 

11/02（三）1510-1600 MATLAB程式語言實作Ⅱ 賴寶妮 

醫學藥學 

10/12（三）1510-1600 探索生命、思考中醫 陳俊麟 

10/19（三）1510-1600 
非藥不可--關於藥學專業的 100個為什

麼? 柯廷佳 

10/26（三）1510-1600 聆牙利齒--牙醫專業的日常與非常 吳金俊 

11/02（三）1510-1600 「看見」醫學路—從靈魂之窗談醫者之道 吳國治 

財金商管 

10/12（三）1510-1600 從青澀高中生走向金融業總經理的趣談 黃詣庭(51屆校友) 

10/19（三）1510-1600 認識壽險精算師 林思成 

10/26（三）1510-1600 產品企劃的花花世界 劉育蘋 

11/02（三）1510-1600 看見數據、了解行銷 陳怡如 

 

第二輪選課安排 

學群/職涯 時間 講題 講者 

生醫生技 11/09（三）1510-1600 生命與科學的對話錄- 蕭伯彥 
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11/16（三）1510-1600 
出奇制勝：淺談電機、IC設計與幹細胞

研究 
賴林鴻(70屆校友) 

11/30（三）1510-1600 大郭醫師談「你想成為什麼樣的自己？」 郭于誠 

12/14（三）1510-1600 WOW ! 腦神經科學的新境界 蕭伯彥 

程式語言 

11/09（三）1510-1600 認識 MATLAB 程式語言 賴寶妮 

11/16（三）1510-1600 MATLAB程式語言初階 賴寶妮 

11/30（三）1510-1600 MATLAB程式語言實作Ⅰ 賴寶妮 

12/14（三）1510-1600 MATLAB程式語言實作Ⅱ 賴寶妮 

醫學藥學 

11/09（三）1510-1600 探索生命、思考中醫 陳俊麟 

11/16（三）1510-1600 
非藥不可--關於藥學專業的 100個為什

麼? 柯廷佳 

11/30（三）1510-1600 聆牙利齒--牙醫專業的日常與非常 吳崇瑋 

12/14（三）1510-1600 「看見」醫學路—從靈魂之窗談醫者之道 吳國治 

財金商管 

11/09（三）1510-1600 從青澀高中生走向金融業總經理的趣談 黃詣庭(51屆校友) 

11/16（三）1510-1600 認識壽險精算師 104講師 

11/30（三）1510-1600 產品企劃的花花世界 104講師 

12/14（三）1510-1600 看見數據、了解行銷 104講師 

 

9. 原住民學習與生涯輔導 

(1) 原住民學生課後輔導已於 9/20開始進行：目前已開班上課：高一

數學（週二 16：00-18：00）、高二數學課輔（週三 16：00-18：00）、

高三英文（週二 17：00-20：00）、高三數學（週四 17：00-20：00）。

預計 11月中旬開設高一英文課輔。若其他有學業需要額外幫助的原住

民學生（一般生亦可），可視科別與時間，至輔導室三樓參加課程。 

(2) 二年一次的矮靈祭活動，即將在 11月 4日展開。本校原民社本年

度獲國教署社團經費補助，將辦理祭典文化之旅—矮靈祭文化參訪。報

名以原住民同學優先，如有多餘席次再開放給其他有興趣同學參與。 

 

家庭教育與性平活動： 

1. 本學期開辦第 51期家長讀書會，已於 111年 10月 14日(五)10:00～

12:00正式展開。讀書會以親職家庭教育講座為主，亦歡迎全體家長共

同參與。本期活動於 111/10/28邀請林于雅心理師、111/11/11林上能

心理師、111/11/25錢永鎮老師主講親子關係、自我成長各專題，亦歡

迎校內老師參與。 

第五十一期家長讀書會課程大綱 

時序 日期 時間 內容 
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第一次 10月 14日 
10:00～

12:00 

◎啟程—讀書會始業式及書籍討論 

◎分組分享讀書樂：自行購買書籍閱讀「解碼青春

期-與青少年好好溝通、互相理解，讓彼此和諧共

處。」 

作者： 喬許．希普   出版社：親子天下 

◆地點：輔導室三樓各分組教室 

第二次 10月 28日 
10:00～

12:00 

◎親職講座- 

講題：家栽之人—植感覺察.敘說女力的生命故事 

女性在生命路徑的移動中，多重身分的交疊下，角色的

衝突與磨合，保留自我和付出所有的掙扎與牽絆，如何

在得到與失去的日常樣貌裡自在從容地面對生命風景。 

主講人：林于雅心理師 ◆地點：輔導室二樓會議室 

第三次 11月 11日 
10:00～

12:00 

◎親職講座--講題：青少年生涯探索的親職備忘錄 

主講人：林上能心理師 ◆地點：輔導室二樓會議室 

第四次 11月 25日 
10:00～

12:00 

◎親職講座-講題：互立共生- 

親密與安全依賴的親子關係 

主講人：錢永鎮老師    ◆地點：輔導室二樓會議室 

第五次 12月 16日 
10:00～

12:00 

分組分享讀書樂  ◆地點：輔導室三樓各分組教室 

第六次 12月 30日 
10:00～

12:00 

期末最終章-讀書會結業式及心得分享 

 

 

生命教育/動物關懷 

近期關懷動物生命教育系列活動 

時間 內容 講師 地點 

111/11/2(三) 

14:05-16:00 

(必)與療癒犬相遇- 

長大的艾草來了！ 

相癒心理諮商所 

吳思穎老師 
輔導室 3樓 

111/11/9 (三) 

12:10-13:00 

新竹市動物收容所參訪 

行前訓練 

新竹市浪浪絕育協會 

使大毛老師 
輔導室 3樓 

111/11/9(三) 

13:05-14:55 
新竹市動物收容所參訪 新竹市浪浪絕育協會 南寮收容所 
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 圖書館 

1.高二學生星期三下午第七節的自主學習，本學期開放：資源大樓三樓

731 電腦教室(20 名)、733 電腦教室(10 名)、藝能館實作工場(40 名)、

圖書館(一二三樓開放座位，共 50名)。 

(1)登記方式：至圖書館網頁左欄線上資源→自主學習教室使用登記

完成線上登記。 

(2)登記時間：「前一週早上 8點」至「該週前一天中午 12點」之

間 （例如：9/28(三)的自主學習，將於 9/21(三)早上 8點開放

登記，9/27(二)中午 12:00結束登記）。 

2.閱讀心得與小論文比賽： 

(1)教育部中學生網站閱讀心得寫作比賽第 1111010梯次，校內投稿

限額為 108篇，本梯次投稿共 96篇（高一 50篇、高二 45篇、

高三 1篇），感謝國文老師協助推薦適合名單。 

(2)教育部中學生網站小論文寫作比賽第 1111015梯次，校內投稿限

額為 54篇，本梯次投稿共 22篇（高一 1篇、高二 4篇、高三 17

篇），感謝各科老師的指導。 

(3)小論文寫作比賽之評審為當梯次結束報名後由主辦單位分配，今

年分配到史地科與法政科的評審，再請歷史、地理、公民科老師

多加協助。 

(4)中學生網站改版後，若沒有登入，僅能「檢視得獎作品」，但無

法下載。若有下載作品需求的老師，請註冊帳號（教師版學校驗

證碼：t5736666） 

3. 自 2022年 10月開始與「中小學教室電影院公播大平台」簽約兩年，

有 214部優質公播版影片可供老師課程播映（最多可供 10人同時登

入使用），歡迎老師踴躍使用。相關資訊請參考竹中圖書館網頁左欄

線上資源→教室電影院公播大平台。 

4.重要活動：本學期圖書館已排定之活動辦理情形說明。 

類型 日期 項目 活動簡述 

班級 

活動 

9月分 圖書館學習資源利用教育 一節與生命教育課程合作，一節配合彈性

課程另行和導師確定時程（已進行） 
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11/09(三) 

(5-6th) 

高一二班級讀書會 高一二各班運用兩節課時間進行（已進

行，註一） 

學生 

活動 

09/08(四) 圖書股長幹部訓練 高一、二圖書股長工作要點提醒（已進

行） 

09/14(三) 

16:10-

17:00 

小論文投稿說明會 針對有興趣投稿小論文的學生說明注意事

項（已進行） 

09/12(一) 

12:10-

13:00 

班級閱讀風氣長期推廣： 

企劃發想 

有意願長期推動班級閱讀風氣的圖書股長

自願參與（已進行，感謝 202 與 215 兩班

圖書股長的參與） 

09/26(一) 

12:10-

13:00 

班級閱讀風氣長期推廣： 

企劃撰寫 

有意願長期推動班級閱讀風氣的圖書股長

自願參與（已進行，感謝 202 與 215 兩班

圖書股長的參與） 

09/28(三) 

(5-6th) 

高一、二班級讀書會 

導讀人員研習 

進行讀書會導讀技巧分享與演練（已進

行） 

班級 

競賽 

整學期 竹中【愛書人獎班級組】 以班級總借閱量、青春博客來閱讀平台撰

寫心得篇數、讀書會報告、閱讀心得投稿

篇數、班級同學對閱讀與圖書館相關活動

的投入程度綜合評比，由家長會提供獎金 

學生 

競賽 

09/01-

10/10 

閱讀心得寫作比賽 國教署獎狀之區域性比賽，本校 111 學年

總投稿篇數上限為 108篇 

09/01-

10/15 

小論文比賽 國教署獎狀之區域性比賽，本校 111 學年

總投稿篇數上限為 54篇 

整學期 竹中【愛書人獎個人組】 以個人借閱狀況、青春博客來閱讀平台撰

寫心得篇數、對閱讀(圖書館)相關活動的

投入進行評比，由家長會提供獎金。 

整學期 青春博客來閱讀認證 個人投稿青春博客來閱讀平台每刊登 5 篇

可獲一張星級證書，可作為個人閱讀歷

程，最高可累計至 10星 
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藝文 

活動 

（註

一） 

09/20(二) 

12:20-

12:50 

我與我的地科快樂小夥

伴——是什麼讓我如此沉

迷於地科？ （註二） 

講者：王德名、謝承安（竹中學生｜2022

地球科學奧林匹亞國際賽銀牌）（已進

行） 

09/23(五) 

12:20-

12:50 

從動畫《戀愛中的小行

星》開始的地科之路（註

二） 

講者：謝承安、王德名（竹中學生｜2022

地球科學奧林匹亞國際賽銀牌）（已進

行） 

10/17(一) 

12:30-

14:00 

社會公義影展：《鍵盤

俠》(30mins)放映 

映後座談：劉立（本片導演｜多部 MV 導

演、草東沒有派對前鼓手）（已進行） 

10/19(三) 

12:20-

12:50 

實驗室中的自主學習 

（註二） 

講者：莊川賡（竹中學生｜第二屆勁竹盃

自主學習分享竹中代表） 

10/21(五) 

12:30-

15:00 

臺灣國際人權影展：《流

浪 的 克 里 米 亞 寶 藏 》

(84mins)放映 

映後座談：陳方隅（竹中校友｜東吳大學

政治系助理教授、菜市場政治學與美國台

灣觀測站共同編輯）（已進行） 

10/26(三) 

13:00-

16:00 

《流麻溝十五號》放映 預計於 13:00 自校門口搭乘遊覽車到新竹

大遠百威秀影城（已進行） 

10/27(四) 

14:00-

16:00 

臺灣國際人權影展：《房

間裡的夫人》(92mins)放

映 

（已進行） 

11/08(二) 

13:00-

15:00 

我不是在往圖書館的路

上，就在往管樂閣的路上 

講者：吳家恒（竹中校友｜譯者、編輯、

古典音樂台主持人） 

11/14(一) 

13:00-

15:00 

新書分享會：《尾巴人》 講者：林銘亮（竹中校友｜本校國文老

師） 

11/30(三) 

12:30-

14:00 

量子糾纏：你沒在看月亮

的時候，月亮還在那裡

嗎？ 

講者：魏伯安（本校物理老師） 

11/18-01/04 歐洲影展 播映場次如註三 
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08-09月 竹中經典書展 利用暑假與剛開學，讓學生認識竹中經典 

10月分 第 44 次中小學生讀物選

介主題書展 

規畫學霸型、出題型、偵探型與搶先型四

種玩法，讓學生認識第 44 次中小學生讀

物選介挑選出的好書 

12月分 我們的竹光片羽 由國文科實習老師吳珮瑜、莊奕軒策畫，

從竹中人文庫中擷取畢業校友回憶竹中生

活的片段展出 

其他藝文活動將陸續公告於圖書館網頁及 FB粉絲專頁，誠摯歡迎您的參加 

註一：圖書館藝文活動因為需要配合講者時間，有時是在上課時間辦理。

學生必須事先上網報名，並請任課老師於公假申請單上簽名，才能

參與活動。若老師認為適合結合課程，想讓全班共同參與，也歡迎

事先聯繫圖書館。 

註二：圖書館 1 樓休閒閱讀區，歡迎師長、同學來預約借閱中午時段

（12:20-12:50），進行議題短講與分享。本學期感謝王德名、謝承

安與莊川賡三位同學帶來的精彩分享。 

註三：歐洲影展場次表 

播放日期 播放時間 國家 電影 片長 備註 

2022/11/18(五) 14:05 芬蘭 我家來個怪老爹 98mins   

2022/11/28(一) 16:10 丹麥 以愛為家 111mins   

2022/11/29(二) 16:10 法國 BONNE MERE 99mins   

2022/11/30(三) 16:10 德國 SISTERS APART 93mins   

2022/12/02(五) 16:10 匈牙利 爛情詩 97mins   

2022/12/05(一) 16:10 義大利 EASY LIVING 93mins   

2022/12/13(二) 16:10 盧森堡 TBC     

2022/12/14(三) 16:10 波蘭 她的危險宣言 96mins   
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2022/12/15(四) 16:10 斯洛伐克 妮娜的變奏青春 86mins   

2022/12/19(一) 16:10 西班牙 SCHOOLGIRLS 97mins   

2022/12/21(三) 16:10 瑞士 GARDEN LANE 106mins   

2022/12/22(四) 16:10 瑞典 陌路人戀曲 114mins   

2022/12/23(五) 10:10 荷蘭 時光髮廊 86mins   

2022/12/27(二) 16:10 英國 自由之歌短片集 48mins   

2022/12/29(四) 16:10 奧地利 盲探追緝：失魂之城 87mins   

2023/01/03(二) 16:10 捷克 SHADOW COUNTRY 135mins   

2023/01/04(三) 16:10 比利時 多利安的幸福人生 106mins   

  

 人事室 

一、 本校訂於 111年 12月 11日（星期日）舉行 100週年校慶慶祝大會

暨第 77屆陸上運動會，並於同年 12月 12日（星期一）補假 1日

案，國教署 111年 10月 24日臺教國署人字第 1110142049號：本

案原則同意備查，請貴校確依相關規定辦理並於活動前公告停課補

假等相關事宜之實施辦法，並隨時因應嚴重特殊傳染性肺炎疫情變

化，依中央流行疫情指揮中心及主管機關之公告，配合相關防疫措

施，以維護師生身心健康。 

二、 111年 11月 1日召開本校 111學年度第 1次教師評審委員會會議，

審議本校是否參加教育部 112學年度公立高級中等學校聯合教師甄

選作業案、112學年度教師介聘作業案。 

三、 「國立高級中等以下學校雲端差勤系統」自 111年 12月 5日編列

所屬人員帳號；依國教署 111年 10月 26日臺教國署人字第

1110148290號函：配合國立高級中等以下學校雲端差勤系統功能優

化及配合資通安全政策及預防個人資料外洩，強化差勤系統帳號安
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全性，請各校依【差勤系統帳號英文代碼＋學校流水號 4碼(學校

自訂)】原則，配合編列所屬人員帳號，並將調整後的員工帳號提

供給同仁，以利登入差勤系統。本次差勤系統帳號調整，於本年

(111)12月 5日(星期一)正式啟用新員工帳號，請彙整學校協助確

認各校完成前開帳號調整。人事室預 11月 20日前個別通知同仁調

整後之雲端差勤系統帳號。 

調整後帳號組合格式：【差勤系統學校英文代碼+流水號 4碼】。 

範例：本校差勤系統英文代碼 HCHS，某同仁流水號 4碼(0123)   

調整後某同仁員工帳號：HCHS0123  (共 8碼) 

四、 依行政院 111年 10月 19日院授人培字第 1113029319號函：公

務人員每人每年最低學習時數及業務相關學習時數： 

(一)、自 112年 1月 1日起，各機關（構）公務人員每人每年學

習時數規定仍聚焦於業務相關之學習活動，又業務相關學習時

數仍維持 20小時，其內涵如下： 

1、其中 10小時必須完成當前政府重大政策、法定訓練及民主治

理價值等課程： 

(1)當前政府重大政策（1小時）。 

(2)環境教育（4小時）。 

(3)民主治理價值課程（5 小時）：性別主流化、廉政與服務倫理、

人權教育、轉型正義、行政中立、多元族群文化、公民參與等。 

2、其餘 10小時由公務人員自行選讀與業務相關之課程，各機關

並得依施政重點、業務需要或同仁職能發展自行規劃辦理相關

課程。 

（二）上開「當前政府重大政策」訓練主題範圍，業於公務人員

人事服務網（eCPA）及 e等公務園＋學習平臺公告；又貴管推

動之重大政策且須所屬機關同仁瞭解之議題，亦得以實體訓練

方式辦理。 

 

主計室 

一、 本校校務基金截至 111年 10月止預算執行情形： 

國立新竹高級中學校務基金收支餘絀表 
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                            中華民國 111年 10月份         單位:新台

幣元 

科  目 本  年  度 

法定預算數 

本年度截至本月份累計數 

實 際 數 預 算 數 比  較  增  減 

金  額 ％ 

業務收入 264,147,000 242,775,511 239,311,000 3,464,511 1.45 

 教學收入 35,341,000 31,557,948 35,341,000 -3,783,052 -10.70 

  學雜費收入 30,699,000 30,429,024 30,699,000 -269,976 -0.88 

  學雜費減免 -5,318,000 -4,305,882 -5,318,000 1,012,118 -19.03 

  建教合作收入 9,960,000 5,434,806 9,960,000 -4,525,194 -45.43 

 其他業務收入 228,806,000 211,217,563 203,970,000 7,247,563 3.55 

  學校教學研究補助收入 213,543,000 189,667,000 189,667,000 0   

  其他補助收入 8,826,000 14,043,096 7,866,000 6,177,096 78.53 

  雜項業務收入 6,437,000 7,507,467 6,437,000 1,070,467 16.63 

業務成本與費用 292,476,000 275,266,235 263,603,000 11,663,235 4.42 

 教學成本 247,924,000 236,088,363 223,986,000 12,102,363 5.40 

  教學研究及訓輔成本 239,009,000 230,653,557 217,760,000 12,893,557 5.92 

  建教合作成本 8,915,000 5,434,806 6,226,000 -791,194 -12.71 

 其他業務成本 4,062,000 2,941,451 3,658,000 -716,549 -19.59 

  學生公費及獎勵金 3,562,000 2,675,139 3,270,000 -594,861 -18.19 

  雜項業務成本 500,000 266,312 388,000 -121,688 -31.36 

 管理及總務費用 39,780,000 35,556,296 35,249,000 307,296 0.87 
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  管理費用及總務費用 39,780,000 35,556,296 35,249,000 307,296 0.87 

 其他業務費用 710,000 680,125 710,000 -29,875 -4.21 

  雜項業務費用 710,000 680,125 710,000 -29,875 -4.21 

業務賸餘（短絀） -28,329,000 -32,490,724 -24,292,000 -8,198,724 33.75 

業務外收入 9,990,000 7,326,921 7,938,000 -611,079 -7.70 

 財務收入 325,000 432,404 271,000 161,404 59.56 

  利息收入 325,000 389,768 271,000 118,768 43.83 

 投資賸餘 0 42,636 0 42,636   

 其他業務外收入 9,665,000 6,894,517 7,667,000 -772,483 -10.08 

  資產使用及權利金收入 2,817,000 2,422,852 2,597,000 -174,148 -6.71 

  違規罰款收入 0 256,614 0 256,614   

  受贈收入 6,588,000 2,869,432 4,854,000 -1,984,568 -40.89 

  雜項收入 260,000 1,345,619 216,000 1,129,619 522.97 

業務外費用 2,907,000 1,250,288 2,111,000 -860,712 -40.77 

 其他業務外費用 2,907,000 1,250,288 2,111,000 -860,712 -40.77 

  雜項費用 2,907,000 1,250,288 2,111,000 -860,712 -40.77 

業務外賸餘（短絀） 7,083,000 6,076,633 5,827,000 249,633 4.28 

本期賸餘（短絀） -21,246,000 -26,414,091 -18,465,000 -7,949,091 43.05 

  

國立新竹高級中學校務基金購建固定資產計畫執行情形明細表 

                         中華民國 111年 10月份                單位:新台幣

元 
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計畫名稱 本年度可用 

預算數 

累計預算分

配數(1) 

實際執行數 比較增減(-) 差異或 

 落後原

因  

  

實支數(2) %(2)/(

1) 

金額 

(3)=(2)-

(1) 

%(3)/(1

) 

一般建築及設備 10,185,000 8,285,000 8,764,202 105.78 479,202 5.78 配合年

度中補

助及教

學需要

購置。 

  機械及設備 2,645,000 2,145,000 4,266,613 198.91 2,121,613 98.91 

  交通及運輸設備 560,000 560,000 0 0.00 -560,000 -100.00 

  什項設備 6,980,000 5,580,000 4,497,589 80.60 -1,082,411 -19.40 

二、補充報告：請注意各計畫執行期限，未能如期執行完畢者，應於執行

期限內報國教署辦理展延。例如優質化和均質化計畫執行

期限至 111年 12月 31日止，112年 1月無法開傳票付款，

請特別留意。 

 

玖、臨時動議： 

呂順結主任：請數學科主席分享目前教學遇到的網路連線問題。 

傅志仁老師：數學科綜合問題如下，希望學校可以解決。 

(一)混成教學時，線上上課學生看不清楚黑板、ipad要調視角、老師線上

教學看不到學生反應、或聽不到彼此的聲音等，此外視訊設備架

設與連線耗費時間、高二學生到教務處借用平板數量不足，再往

其他處室借用等諸多問題。 

(二) 無法或很難連線 hchsteacher已經很久了，只能報修等廠商排除，為

配合線上點名就只能連線自己的 4G上網。後來發現有學術漫遊

eduroam可用，不須網頁認證即可使用，但於上周突然關閉無法使

用，故只好紙本點名，回辦公室再輸入系統。 

呂順結主任：回應如下 

(一)有關教室「資訊角」設置經討論後，因教室設備損壞率太高，故「資

訊角」在本校不可行，目前仍以拼接方式因應混成教學。線上教

學效果不佳，仍請學生回校後積極補救。另加強宣導借用 ipad要

分流，教務處設備組人力已經不勝負荷，感謝圖書、館輔導室與

學務處的協助。 

(二)有關網路，資媒組有資安考量，老師需要穩定網路支援教學，當網路
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連線問題無法即時解決，教學現場卻無法等待，請資媒組回應，

如何提供穩定網際網路。 

羅懷倫組長： 

(一)學校無線網路 hchsteacher很難連線，是因為教學大樓的 AP設備老舊

導致控制器無法更新，其功能趕不上各位筆電與手機的更新速度。

解決方式是逐步汰換 AP，11月底已更新部分，預計明年初全部汰

換完畢，即可透過網頁認證連線。 

(二)因為沒有收到數學科報修，今天聽到傅老師的反應覺得訝異。要直接

上網可以透過設定筆電或手機 Mac的方式，許多老師已經找我處

理，有問題資媒組都會協助。 

(三)會關掉 eduroam，因為發現學生利用教育雲帳號透過 eduroam上網，故

先關閉。老師想不透過網頁認證直接上網，就請用設定 Mac的方

式，資媒組會記錄設備所有人及 Mac相關資訊，方便發生問題時

查詢。 

呂順結主任：老師需要穩定方便的上網機制，懷倫組長建議的方案是設定

Mac然後就可以連線 hchsnotebook或 hchsphone直接上網，請各

科科召調查科內老師需求，將手機及筆電內碼提供給資媒組設定

即可。學生上網的需求呢? 

羅懷倫組長：學生上網還是要連線 hchsclass，因為設定 Mac有數量限制，

故無法將所有學生需求納入。 

傅志仁老師： 

(一)數學科電腦報修頻率不高，因為我們都自己想辦法，或遇到維修工

程師就直接尋求協助。 

(二)質疑有關 AP設備老舊問題，不開 eduroam情況下，資安委員自鎧

老師曾提議將認證方式改成 802.1X協定(跟 eduroam一樣)，不用

透過網頁認證，就跟 AP無關，控制器可以正常運作，還有漫遊功

能，無需等待採購 AP才能解決上網問題，但資媒組沒有回應。 

(三)設定 Mac直接上網的方式，老師行動裝置(含手機、pad和筆電等)

數量多且換新就必須跟資媒組更新。會議前不知道個人行動裝置也

可以提供 Mac請資媒組設定，會後通知科內同仁。綜合以上，認證

方式不只有一種，不一定要透過網頁認證。 

呂順結主任：有關認證協定等專業問題會後再協調。請各科通知同仁，手

機、平板和筆電想直接連上網路的，請查找 Mac內碼交由資媒組

設定。大家平時不想麻煩資媒組，但是不報修的話，資媒組就不

知道大家的問題。在全校設備(AP)沒有同時汰換更新的狀況下，

仍造成不便，還是同步更換全校一致比較好。 
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劉連珠老師：英文科上網需求高，也很多抱怨。所以英文科統一調查 Mac

內碼列表交資媒組。 

呂順結主任：不想讓學生用 eduroam，先解決老師需求。 

傅志仁老師：開始使用 eduroam，是因為線上教學時教室無法投影，想透過

Meet連線卻無法上網，才請學生申請教育雲帳號，用 eduroam連

線。目前學生自己有 4G網路的比比皆是，我們還需要禁止學生上

網嗎?我們應該扶助弱勢，幫助沒有 4G網路的學生，對照實中直

接將 eduroam資訊公開在學校網站，鼓勵學生申請教育雲帳號登

入，進入大學一樣，本校(關閉 eduroam)就資安角度只做到保密性，

沒有做到完整性和可用性，從教育觀點應提供使用而不是擋住不

給學生用，還是建議開啟 eduroam，就解決問題了。現在為了擋學

生使用，大家一起申請鎖 Mac內碼的工作量會很大，甚至大部分

同仁不知如何查找內碼或抄錄錯誤，將造成更多問題。 

呂順結主任：資媒組長與廠商有事先行離開，相關問題會後再商議。 

 

拾、主席裁決事項： 

一、擴大慶祝百年校慶，印製邀請卡 1000份，應盡快印製並完成寄送。 

二、校園幅員廣大，新竹常有強風，樹高易折造成危險，學校不會刻意去

殘害樹木，修剪移植前必定經過深思熟慮；請大家要認知，當樹木繼

續留在不適當的位子，且對地下管線造成無法預期的傷害時，要體諒

相關單位採取必要措施。 

三、總務處遴選建築師時，評選時請評估規劃設計是否合理、能否找到配

合施工的廠商、及過往績效等，避免工程招標不順，拖延時程。 

四、近年因疫情辦理展延的計畫很多，如今疫情趨緩，應依時程更精準執

行。累積展延的計畫無法馬上清理完畢，新的計畫繼續申請，故爾後

應更注意時程掌控。明年起針對標案(計畫案)，與各處室主管開會列

表管控。 

五、有關學校無線網路連線問題，在硬體更新未能完成和 Mac內碼查找設

定前，建議開放 eduroam供師生使用，既可以扶助弱勢學生，也能及

時解決老師上網需求。影響師生權益的措施(例如關閉 eduroam)應經過

討論與協商，做好準備再實施。 

拾、散會：中午 12時 9分。 
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第七十七屆陸上運動大會

活動時間 活動名稱 活動地點

08：30～08：50 班級創意進場

運動場

08：50～09：10 開幕典禮

09：10～09：20 儀隊表演

09：20～10：00 竹中越野2022

10：00～16：00 運動會各項目決賽
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創校百週年校慶慶祝大會暨校史館開幕

活動時間 活動名稱 活動地點

09：30～09：50 序幕暖場-弦樂四重奏

學生活動中心

09：50～10：30 慶祝大會典禮開始

10：30～10：50 百年校慶慶祝影片

10：50～11：10
表揚活動

  1.三代竹中人、竹中家族

  2.百年校慶大額捐款表揚

11：10～11：30 四海一家全球唱校歌活動

11：30～12：00 校史館開幕 校史館

10：00～14：00 校慶園遊會

社團及校友歌手聯合展演
運動場

31
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健康快樂中心報告 

1. 10 月 12 日~10 月 28 日進行高二三年級之學生體格暨視力檢查，並執行防疫衛教與自我健康照護宣

導。 

2. 本校已於 10 月 6 日完成流感疫苗接種，接種率為 67.2%。感謝導師的各項協助，也請導師提醒學生

若要補接種疫苗，請至健康中心領取通知單。 

3. 秋冬正是流感、腸胃炎好發期！除配戴口罩，並以肥皂洗手、勿共食共飲、減少出入公共場所或人多

擁擠地方、保持室內空氣流通，可降低病毒傳播機會，生病時在家休養、並應注意飲食均衡、適當運

動及休息，以提升免疫力，維護身體健康。 

4. 111 年「青少年菸害防制及電子煙防制認知網路大

會考」即日起至 11 月 30 日止。新

竹市衛生局將於活動結束時抽出

參加網路會考 100 名，每名商品禮

券面額 1,000 元。歡迎老師們踴躍

參加!!活動網址如右圖 

5. 陸運會預賽正在陸續進行中，提醒學生賽前一天請

維持良好睡眠品質，賽時才會有預期表現。運動前

請確實動態暖身，尤其是天冷時更應增加暖身時

間；身體水分每公斤至少需 30cc~40cc 開水量(勿

因天冷不喝水)，運動結束也一定要落實靜態伸展。 

6. 是否常因眼睛乾燥而使用人工淚液？  

     ▲人工淚液的主要成分包括水、保濕劑、增稠劑，  

       有助於短暫維持眼睛濕潤。市售種類眾多，大致  

       可以分為「單次使用」與「多次使用」兩種。  

     ▲單次拋棄式包裝不含防腐劑，最好於開封當日使  

       用完畢；多次使用型為了抑制微生物孳生，通常  

       含有防腐劑，但是開封超過一個月也需丟棄，以  

       免對眼睛造成傷害。  

     ▲臨床上治療乾眼症時，可能必須每小時點 2 次，  

       所以，若是一天會使用超過 4~6 次，可挑選不  

       含防腐劑的人工淚液。  

     ▲食藥署提醒，無論使用哪一種人工淚液，都應該  

       先與眼科醫師或藥師討論後再使用，不要憑感覺  

       自行使用，民眾若不清楚藥品成分、使用方式或  

       其他用藥問題，應諮詢專業醫師或藥師，落實「生  

       病找醫師、用藥找藥師」的正確用藥觀念，以確  

       保藥品療效與用藥安全。  

7. 國民健康署的【測!慢性疾病風險】活動上線啦~健

康檢查報告（準備最近一次的健檢報告或上健康存摺

查詢過去健檢紀錄）+風險評估 3 步驟，輕鬆掌握 5

種慢性疾病風險，還可以參加抽獎喔~  
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