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大家在成⾧的過程中，
生活在這個社會，經歷也在這個社會。

故想藉著這次讀書會深入探討。





《聖經》
「你們要愛你們的仇敵，為
那逼迫你們的禱告。」——
馬太福音 5:44

這句話可以用來引發關於寬
恕與愛的討論，也很適合探
討信仰與道德的底層邏輯。

「你看到的，不一定是真的；
你認為的，不一定正確。」

很適合用來開啟批判性思維、
假設推理與「看見真相」的
主題探討。

「世界是你們的，也是我們
的，但歸根到底是你們的。」

這句話非常適合與青年責任、
世代交替與革命精神做連結
討論，尤其適合高中生反思
自我與社會的關係。

《毛語錄》 《底層羅輯》



《What If ? 2》
「如果把所有網頁都印出來，紙會燒
起來嗎？」

幽默又具思辨性，適合輕鬆開場，也
可以帶到科技、資訊量暴增與人類處
理資訊的能力。

「故事中最悲哀的，往往不是死亡，
而是被遺忘。」

這句話既浪漫又哲學，適合探討存在
意義、記憶與人性。

《意識形態》
「意識形態最危險的地方，是它讓你
以為你沒有它。」

很適合做為政治哲學與現代社會價值
觀探討的引子，深入討論我們如何被
塑造而不自知。

「民主，不是從天上掉下來的糖，
而是人民用血汗換來的鹽。」

這句話感性又具力道，適合引導對
「民主得來不易」的理解，也能激發
對自由與責任的探討。

《全知讀者視角》

《民主的滋味》





心得感想這次能夠主辦我們高中的讀書會，
對我來說是一個非常特別且充實的經驗。從
一開始的規劃、邀請同學、設計讀書主題，
到實際帶領討論，每一個環節都讓我學到了
很多。

首先，我發現主辦活動最重要的是「事前準
備」。為了讓讀書會順利進行，我事先閱讀
了書籍內容，整理重點，並設計了幾個可以
引發討論的問題。這樣的準備讓我在帶領讀
書會時比較有信心，也能更有效地引導大家
思考與分享。



接著，這次的經驗也提升了我的時間管理
與溝通能力。為了讓大家在短短的時間內
有收穫，我學會了怎麼掌控節奏與調整討
論方式，也更有耐心地去和大家協調讀書
會的時間和內容。總結來說，主辦這次讀
書會不只是一次學習的機會，更是一段成
⾧的過程。未來如果還有機會，我會希望
能嘗試不同主題或形式，讓讀書會變得更
豐富有趣，也讓更多人從中受益。

建議，報告上傳檔案大小擴大，不然簡報
有圖片壓縮依然很大無法上傳










