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讀書會流程 

13:05 
老師同學 

就位 

01 

13:10 

老師與 
圖書股長開場 

02 
13:20 

1～6組分別
上臺報告 

03 

14:40 

投票選出分享
得最好的組別 

04 



名言佳句 

逞強是自卑感的另一種表現。 
不要努力「看起來很強」，而是努力「變得很強」。 

01 

責備一無是處的自己，永遠無法得到幸福。 
唯有勇氣認同現在的自己，才能成為真正的強者。 

02 

在被斥罵、稱讚中長大的人，要是不被斥罵、
不被稱讚，就不會採取行動。於是他們認為不
評價他們的人，都是敵人。 

03 



問題討論 

分配到的句子中
最有印象的一句？ 

01 

承上題， 
最有印象的原因？ 

02 

承1，這個句子 
帶給你的反思， 

或是你領悟了什麼？ 

03 



該組在投票中獲得最高票， 
而張季和同學又是該組貢獻最大的組長。  

張季和 

贈書卡
獲獎人 


