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寺尾哲也介紹他的求學經歷，
以及為何他放棄了google工
程師的工作，全職投入寫作。

《努力是癮》



努力是癮、快樂是曝險、
理想是算計、終極的人
生就是風險管理。

你永遠都不能休息。
刻在骨子裡的，終究是我們
對自己的恨。這一切的刻骨
與犧牲，那些努力，僅僅只
是為了存活於世而已。



我感覺在當上科技業之前的競爭
壓力是非常大的，如果不是憑著
興趣在做，肯定會被同儕和程式
寫不出來等壓力壓垮。
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我體會到人與人之間情感的複雜
性與多樣性。透過「小屋熱症」
的概念，探討了在特定情境下，
人與人之間產生的特殊情感連結。
這種情感不一定是愛情，而是更
廣泛的相依、陪伴與支持。
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這是一篇充滿弔詭氛圍的故事，作
者的朋友在經過現實的洗禮後，失
去了最初的本心，成為了如同傀儡
般的存在。平淡的描述卻帶著令人
深思的問題，是該順應社會，亦或
是去實現自己的夢想、發展興趣。
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