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讀書會流程之一 

文本共讀 議題簡介 罵人活動 

罵人與稱讚的話 重要名詞介紹 〈免術換證？〉 

讓大家寫出六個罵人的
話及六個稱讚的詞語，
藉此發現自己生活中潛
在的性別歧視。 

介紹跨性別議題中的重
要名詞，性別不安、性
別重置手術、免術換證。 

看本部影片，了解跨性
別族群處境。 



對於免術換證的提議，
政府的態度為何？ 

讀書會流程之二 

問題討論一 

問題討論四 問題討論三 

問題討論二 

跨性別者常遇到的 
困難有哪些？ 

為什麼跨性別者會 
主張免術換證？ 

跨性別者面對性別 
重置手術有哪些疑慮？ 

03 

04 

01 
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透過免術換證的正反雙方意見，進
而思考究竟什麼是「性別平等」。 

1.正反雙方主張的性別平等有何不
同？ 

2.關於性別議題的立法，立法者應
不應依據民意決定？ 

3.如果促進性別平等時，不得已需
要「犧牲」部分人的權益，我們
要用什麼標準來判斷該怎麼做？
（誰更多數、誰更弱勢...） 

讀書會流程之三：延伸思考 



—《免術換證？ 
台灣社會如何保障跨性別者。》 

 既然跨性別現象不是病，為何要強迫他們動
手術？ 

 國家要求他只有兩種性別，而且必須透過傷
害自己的方式，而且是不可回復的、不可逆
的方式，來證明你是某一種性別。 

 非二元有很多種，有些非男非女，有些亦男
亦女，有些可能是70%的男性，30%的女性。 



問題討論一 

首個環節進行的罵人活動，大部分同學都有依據要求寫出各
六個讚美和貶低的詞語，其中也不乏性別歧視的詞語，例如
「你媽死了」、「破麻」等。活動進行順利。 



問題
討論

01. 
首個環節進行的罵人活動，大部分同學都有依據
要求寫出各六個讚美和貶低的詞語，其中也不乏
性別歧視的詞語，例如「你媽死了」、「破麻」
等。活動進行順利。 



在延伸思考環節中，邀請同學分組討論「正反雙
方主張的性別平等有何不同？」、「關於性別議
題的立法，立法者應不應依據民意決定？」、
「如果促進性別平等時，不得已需要「犧牲」部
分人的權益，我們要用什麼標準來判斷該怎麼做？
（誰更多數、誰更弱勢...）」。針對「關於性
別議題的立法，立法者應不應依據民意決定？」，
同學們提出想法：「大眾是被影響方，應該有權
利表達意見」、「聽取大眾意見，創造雙贏局
面」，同時也有同學主張「人權不應該被多數決
所決定」。全班的意見豐富。 

問題 
討論

02. 



針對「如果促進性別平等時，不得已需要「犧
牲」部分人的權益，我們要用什麼標準來判斷
該怎麼做？」這個問題，有同學主張，「要讓
損害最小化，滿意程度最大化，不一定是犧牲
誰，創造大同世界」、「應該看社會上大多數
人會不會受影響，盡量不要影響太多人」，也
有同學主張，「應該要優先保護弱勢群體，在
免術換證議題中，為了保障性少數族群，部分
犧牲女性權益是可以被忍受的」。 
議題討論順利。 

問題 
討論

03. 
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